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‘ REANIMATIONSTRAINING

lhre Mitarbeiter haben medizinische oder parame-
dizinische Ausbildungen absolviert, oder haben
Berufserfahrung und regelmaBige Erste Hilfe Kurse
besucht? Dann ist dieses Training genau das
Richtige fur Sie um den seltenen Fall zu trainieren
und die Angst davor zu nehmen. Unser Ziel ist
erreicht, wenn der Teilnehmer mit dem Gefiihl der
Sicherheit aus dem Seminar geht.

Zielgruppen
Pflegekrafte, Arzte u.&. Berufs-
gruppen

Dauver
2 Std.

Kosten
250,-€

Ort

Hamburg, Solingen, Wupper-
tal, Essen, Berlin, Miinchen,
Inhouse deutschlandweit

ERSTE HILFE AUS-, UND
FORTBILDUNG

Der klassische Erste Hilfe Kurs Gber acht oder 16
Unterrichtsstunden. Wir verzichten auf vergilbte
Overhead Folien und vermitteln lhnen und lhren
Mitarbeitern die Inhalte angepasst auf lhr Unter-
nehmen und der individuellen Rettungskette, die
die Unternehmensstruktur ermdglicht. Ausgebilde-
te Feuerwehrbeamte und oder Rettungsassisten-
ten bieten lhnen praxisnahen und interessanten
Unterricht.

Zielgruppen

alle Mitarbeiter eines Unter-
nehmen im Rhythmus von 2
Jahren

Dauer
8 oder 16 Std.

Kosten

25,- € oder 30,- € pro
Teilnehmer, oder kostenneutral
iber lhre Berufsgenossen-
schaft

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Minchen

FORTBILDUNG HYGIENE NACH RKI

Diese Fortbildung ist ein jahrliches, erforderliches
Auffrischungsseminar im Bereich der Hygienel!

Es beinhaltet die hygienische Handedesinfektion,
Flachen-, und Objektdesinfektion, gangige Keime
und Infektionswege, MRSA und vieles mehr...
Alles nach Richtlinien des RKI.

Zielgruppen
Pflegekrdfte, Arzte,
u.d. Berufsgruppen

Daver
2 Std.

Kosten
300, € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Minchen

www.fgn-fortbildungen.de



EXPERTENSTANDARDS
IN DER PFLEGE

DEKUBITUSPROPHYLAXE

Die Fortbildung , Expertenstandard Dekubituspro-
phylaxe” behandelt anschaulich und praxisnah
diesen Expertenstandard in der Pflege. Ziel ist es
den Standard anfassbar zu machen und in den
Pflegeprozess zu implementieren.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

ENTLASSUNGSMANAGEMENT

Die Fortbildung ,Expertenstandard Entlassungsma-

nagement” behandelt anschaulich und praxisnah
diesen Expertenstandard in der Pflege. Ziel ist es
den Standard anfassbar zu machen und in den
Pflegeprozess zu implementieren.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Miinchen

CHRONISCHE SCHMERZEN

Die Fortbildung ,Expertenstandard chronische
Schmerzen” behandelt anschaulich und praxisnah
diesen Expertenstandard in der Pflege. Ziel ist es
den Standard anfassbar zu machen und in den
Pflegeprozess zu implementieren.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Minchen

STURZPROPHYLAXE

Einer der Haupttodesursachen des geriatrischen
Patienten ist der Sturz und die Folgen eines
Sturzereignisses. Es existieren zahlreiche Mdglich-
keiten ein solches Sturzereignis zu verhindern und
vorzubeugen. Diese Mdglichkeiten, sind Inhalt
dieser Fortbildung.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Miinchen

www.fgn-fortbildungen.de
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‘ ERHALTUNG DER HARNKONTINENZ

Die Fortbildung ,Expertenstandard zur Erhaltung
der Harnkontinenz” behandelt anschaulich und
praxisnah diesen Expertenstandard in der Pflege.
Ziel ist es den Standard anfassbar zu machen und
in den Pflegeprozess zu implementieren.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Minchen

CHRONISCHE WUNDEN

Die Fortbildung ,Expertenstandard chronische
Wounden” behandelt anschaulich und praxisnah
diesen Expertenstandard in der Pflege. Ziel ist es
den Standard anfassbar zu machen und in den
Pflegeprozess zu implementieren.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Minchen

ERNAHRUNGSMANAGEMENT

Die Fortbildung ,Expertenstandard Ernghrungsma-
nagement” behandelt anschaulich und praxisnah
diesen Expertenstandard in der Pflege. Ziel ist es
den Standard anfassbar zu machen und in den
Pflegeprozess zu implementieren.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Minchen

FIT FUR DEN MDK

PFLEGEDOKUMENTATION

Die Erfordernisse an eine qualitativ hochwertige
Dokumentation in der Pflege wird immer komple-
xer und im Rahmen der Pflegeprozesse auch né-
tig. Das Ziel dieses Seminars ist es, den Mitarbei-
tern lhrer Einrichtung alle wichtigen Informationen
zum Ablauf und zur Durchfihrung zukommen zu
lassen und Sie zu motivieren, dass die Dokumen-
tation nicht nur gefordert ist, sondern auch nétig
und interessant im Verlauf eines Patienten sein
kann.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

www.fgn-fortbildungen.de



‘ FORTBILDUNG PFLEGEPROZESS

Der Pflegeprozess bildet die Grundlage eines qua-
litativ hochwertigen und modernen Arbeitens. Er
macht Pflege nachweisbar und begriindbar. Das
Ziel, das wir uns mit dieser Fortbildung gesetzt
haben, ist es die Mitarbeiter zu motivieren, den
Pflegeprozess in das tagliche Arbeiten einzubau-
en und sie dafir zu begeistern.

Zielgruppen
Pflegefachkréfte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

FORTBILDUNG PFLEGEPLANUNG/
PFLEGEABLAUFPLANUNG

Jede Pflegekraft kennt die Pflegeplanung und weif3
wie wichtig sie in der taglichen Arbeit ist. Lernen
Sie oder frischen Sie in diesem Seminar auf, wie
eine fir den MDK, wasserdichte Pflegeplanung
auszusehen hat. Unser Ziel ist aber noch ein ganz
anderes, wir mdchten vermitteln, wie viel Sinn
eine gute Pflegeplanung fir den Patienten macht
und wie praxisnah und individuell sie sein kann.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte

Daver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

MDK SIMULATION UND ANALYSE

Vor Beginn des Prozesses findet ein Vorgesprach
zur Ist-Zustand Erhebung in lhrer Einrichtung statt.
Es wird Einsicht in den Transparentzbericht des
MDK’s genommen. Unter Einbeziehen der aktuel-
len MafBnahmenempfehlung des MDK's wird eine
erneute Prifung anhand der aktuellen MDK-Prifkri-
terien simuliert. Im Anschluss werden die Ergebnis-
se von fgn ausgewertet, zu einer abschlielenden
Beratung zusammengefasst und lhnen transparent
dargelegt.

Zielgruppen
Ambulante-, und Stationdre
Pflegeeinrichtungen

Dauver
ca. 16 Std.

Kosten
3500,- €

Ort
Deutschlandweit

WERTVOLLES WISSEN UBER DEN UM-
GANG MIT GERIATRISCHEN PATIENTEN

DEMENZ

Demenz ist in Rahmen des demographischen
Wandels ein haufig benutztes Wort und eine
haufig gestellte Diagnose. Aber was verbirgt sich
tatsdchlich hinter dem Begriff Demenz2 Welche Er-
krankungen gehdren in diesen Formenkreis? Diese
Fortbildung beschaftig sich mit den Facetten der
Demenz, beleuchtet Symptome und unterschiedli-
che Ansatze in der Therapie und Versorgung von
Menschen mit einem dementiellen Syndrom.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrdfte

Dauver
2 Std. oder Tagesseminar

Kosten
350,- € als Fortbildung
850,- € als Tagesseminar

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

www.fgn-fortbildungen.de
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‘ PFLEGE UND BETREUUNG DEMENTER

MENSCHEN

Pflege ist kreativl Aber kaum eine Pflege erfordert
soviel Kreativitat und empathisches Empfinden wie
die Pflege von Menschen mit dementiellen Veran-
derungen. Dieses Seminar zeigt lhnen auf, welche
zahlreichen Méglichkeiten Sie haben, die Pflege
zu erleichtern und lhren Patienten eine optimale
Versorgung und Lebensqualitat bieten zu kdnnen.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

120

‘ VALIDATION

Der Umgang mit dementiell erkrankten Menschen
ist oft erschwert, da eine eigene, oft fir die Au-
Benwelt unverstandliche Realitat, gelebt wird. Die
Pflege und auch die Angehérigen, reagieren im
schlimmsten Fall mit Unverstandnis und abwerten-
den Verhalten. Dieses Verhalten schirt Aggression
und Depression bei dem Betroffenen. Inhalt der
Fortbildung ist es, eine wertschatzende Haltung
dem Betroffenen entgegen zu bringen. Ziel ist es,
das Verhalten von dementiell Erkrankten als giltig
zu akzeptieren um so Wertschatzung zu vermit-
teln.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

BIOGRAPHIEARBEIT

Die Pflegekonzepte und Betreuungsméglichkeiten
von dementen Patienten kénnen niemals standar-
disiert werden. Sie sind so individuell wie der Pa-
tient selbst. Um Ressourcen zu férdern, die erlebte
Welt des Erkrankten verstehen und Ihre Pflege
individuell anpassen zu kdnnen, muss der Patient
bis in die Haarspitzen gekannt und verstanden
werden. Dieses Seminar befasst sich mit der Basis
jeder ,Dementenarbeit’, mit der Biographieerfas-
sung und Anwendung im Pflegealltag.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrdfte

Dauer
2 Std.

Kosten
300, € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

BETREUUNG GERONTOPSYCHIATRI-
SCHER PATIENTEN

Die Pflegekonzepte und Betreuungsmdglichkeiten
von dementen Patienten kdnnen niemals standar-
disiert werden. Sie sind so individuell wie der
Patient selbst. Um Ressourcen zu férdern, die
erlebte Welt des Erkrankten verstehen zu kénnen
und lhre Pflege individuell anpassen zu kénnen,
muss der Patient bis in die Haarspitzen gekannt
und verstanden werden. Dieses Seminar befasst
sich mit der Basis jeder ,Dementenarbeit”, mit der
Biographieerfassung und Anwendung im Pflege-
alltag.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

10

www.fgn-fortbildungen.de
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‘ DIABETES MELLITUS

Die Erkrankung nimmt stetig in unserer Bevolke-
rung zu. 1985 waren noch 40 Millionen Men-
schen von der Erkrankung betroffen. 2025 ist
eine Zunahme auf 380 Millionen Menschen zu
erwarten. Bei dieser drastischen Entwicklung, ist
eine Weiterentwicklung der Forschung und der
Therapie Guf3erst rasant. Diese Fortbildung frischt
das grundlegende Wissen auf und berichtet Gber
Neuigkeiten der Erkrankung.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

GERIATRISCHE REHABILITATION

Die Geriatrie beschaftigt sich mit dem multimorbi-
den dlteren Menschen. Im Rahmen dieser Multi-
morbiditat kommt es haufig zu einschneidenden
Krankheitsvorkommnissen, die eine entsprechende
Rehabilitation bedirfen und auf diesem Wege
viel Komplikationen und Pflegeprobleme préventiv
vorbeugen kénnen. Als Teil des therapeutischen
Teams, gibt es viele Techniken, die die Pflegekraft
rehabilitativ anwenden kann, um einen wichtigen
Beitrag zur Rehabilitation leisten zu kénnen.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte

Daver
2 Std. oder Tagesseminar

Kosten
350,- € als Fortbildung
850,- € als Tagesseminar

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

SUIZIDALITAT IM ALTER

Neben den affektiven Stérungen, kénnen Suizide
haufig auch durch bestimmte ,Liveevents” ausge-
|6st werden. Viele dieser ,Liveevents” kumulieren
im betagten Alter einer Person, zuziglich vieler
generativer Problematiken. Eine solcher Suizid,
kann durch praventive Gesprache und Vorgehens-
weisen des therapeutischen Teams detektiert und
verhindert werden. Nutzen Sie diese Fortbildung,
um dieses Tabuthema offen zu thematisieren und
zu behandeln.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrdfte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

STURZPROPHYLAXE

Eine der Haupttodesursachen des geriatrischen
Patienten ist der Sturz und die Folgen eines
Sturzereignisses. Es existieren zahlreiche Maglich-
keiten ein solches Sturzereignis zu verhindern und
vorzubeugen. Diese Maglichkeiten, sind Inhalt
dieser Fortbildung fir Pflegedienste und Senio-
renheime. Zzgl. werden in diesem Seminar die
Neuerungen des Expertenstandards besprochen.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort
Deutschlandweit

www.fgn-fortbildungen.de
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NOTWENDIGES WISSEN ZUR PFLEGE
VON MENSCHEN MIT PSYCHIA-
TRISCHEN KRANKHEITSBILDERN

GRUNDLAGEN DER PSYCHIATRI-
SCHEN PFLEGE - SYMPTOME SEHEN
UND VERSTEHEN

Inhalt der Fortbildung ist die allgemeine Psycho-
pathologie. Das Wissen der unterschiedlichen
psychiatrischen Symptome soll die Wahrnehmung
im Rahmen der speziellen Krankenbeobachtung
bereichern. So kénnen Verdnderung am Patienten
haufig vor eine Eskalation des Krankheitsbildes
wahrgenommen werden.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

FORTBILDUNG PSYCHOPHARMA-
KOLOGIE

Diese Fortbildung erweitert und vertieft dieses
spezifische und oft vorurteilbehaftete Thema. Seit
1950 ist die psychopharmakologische Therapie
so unfassbar vielfaltig geworden, dass es haufig
schwer ist, den Uberblick iber aktuelle Therapie-

schemata, Indikationen, Nebenwirkungen, Abhan-

gigkeiten und Besonderheiten zu behalten. Diesen
aktuellen Uberblick vermitteln wir lhnen mit dieser
Fortbildung.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

DER PSYCHIATRISCHE NOTFALL

Der somatische Notfall hat einen klaren und
durchschaubaren Algorhythmus. Aber wie verhal-
ten Sie sich bei agitierten Patienten, drohender
Suizidalitat und entstehender Fremdgefahrdung?
Das Ziel dieser Fortbildung ist es, den Teilnehmern
die Angst und Unsicherheit in solchen psychiat-
rischen Notfdllen zu nehmen, in dem ein klarer
Algorhythmus zum Vorgehen erarbeitet wird.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300, € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

12

www.fgn-fortbildungen.de



VERTIEFEN SIE IHR WISSEN UND IHRE
HANDLUNGSKOMPETENZ IN FOLGEN:-

DEN SEMINAREN

SCHIZOPHRENIE

Der Begriff ,Schizophrenie” wurde 1911 von
Eugen Bleuler erstmalig benannt und kaum eine
Erkrankung ist nach nun Gber 100 Jahren so
vorurteilsbehaftet wie die Schizophrenie. Diese
Fortbildung klart auf: Was ist die Schizophrenie
wirklich? Welche Symptome erwarten einen in
der Pflege? Und wie ist der Verlauf2 Ziel ist es
die Krankheit durchsichtiger zu machen und den
Umgang mit den Patienten zu erleichtern.

Zielgruppen
Pflegekrafte/
&hnliche Berufsgruppen

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

DEPRESSIONEN

Die Depression ist mehr als eine tiefe Traurigkeit

und betrifft alle Altersstrukturen. Gerade in der ge-

riatrischen Pflege ist die Depression ein haufiges
Thema mit multifaktoriellen Entstehungsursachen.
Dennoch ist diese Erkrankung haufig nicht ausrei-
chend diagnostiziert. Wo ist die Grenze zwischen
Schwermut und einer behandlungsbedirftigen De-
pression, die die Lebensqualitat stark beeintréch-
tigt? Eine haufige Frage in unseren Seminaren

zu diesem Thema ist: ,Immer wenn ich zu meiner
Patientin in die Wohnung komme, empfinde ich
den Schwermut und die traurige Atmosphdare.
Was kann ich tun2 Ich fihle mich hilflos und es
geht so weit, dass ich mich selber schlecht fihle
nach dem Einsatz.” Diese Fortbildung greift beide
Themen auf, was kann getan werden um die Le-
bensqualitat der Patienten zu verbessern und wie
kann die Pflegekraft selbst durch Psychohygiene
Abgrenzung schaffen.

Zielgruppen

Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

www.fgn-fortbildungen.de
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‘ ABHANGIGKEIT UND SUCHT

Ein Thema, das den Zeitgeist trifft. Die Sucht und
auch die Suchtmittel werden immer komplexer.
Dagegen bleibt der Beginn und Verlauf dieses
Teufelskreislaufes immer der Selbe. Dieses Semi-
nar befasst sich mit der Entstehung, den neurobio-
logischen Gegebenheiten, den Symptomen und
Komplikationen dieses Krankheitsbildes. Abhan-
gige Patienten erfordern dariiberhinaus ein klares
,Standing” und ein klares pflegerisches Konzept
sowie ein starkes Team. Ebenso sollten alle Mitar-
beiter des Teams wissen, wie in entzugsbedingten
Notfallen zu handeln ist. Diese Inhalte behandelt
und thematisiert dieses Seminar, Team-, und
Settingorientiert. Ebenfalls kann dieses Seminar
in Kombination mit einer begleitenden Fallbespre-
chung gebucht werden.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte

Dauer
2 Std. einfihrend oder
8 Std. Tagesseminar

Kosten
350,- € Einfishrung
850,- € Tagesseminar

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

PERSONLICHKEITSSTORUNGEN

Persdnlichkeitsstérungen und im besonderen Fokus
die emotional instabile Personlichkeitsstérung vom
Borderline-Typ, ist Thema dieser Fortbildung. Sie
ist gekennzeichnet durch Impulsivitat und Instabi-
litgt in emotionalen und an sich zwischenmensch-
lichen Beziehungen. Ebenfalls beeintrachtigt ist
der Affekt und die Selbstwahrnehmung. Ein sehr
komplexes und vorurteilsbehaftetes Krankheitsbild,
welches das Arbeiten des therapeutischen Teams
oft auf die Probe stellt. Durch Schulung des Teams,
kénnen viele Missverstandnisse und Irrtimer im
Umgang prdaventiv vermieden werden.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

IMMER IM GESPRACH -

KOMMUNIKATION UND BERATUNG

BASISSEMINAR DER EFFEKTIVEN
KOMMUNIKATION

Das Personal in Pflegeeinrichtungen und Kran-
kenhdusern ist taglich gefordert Gesprache mit
Menschen zu fihren, Angste aufzugreifen, sich
in die Situation des erkrankten Menschen einzu-
fihlen und gleichzeitig den Umgang mit inter-
professionellen Arbeitskollegen zu pflegen. Hier
sind EinfGhlungsvermdgen, Empfindsamkeit und
gegenseitiger Respekt im Umgang mit Patienten
und Mitarbeitern die Voraussetzung fir einen
guten Arbeitsablauf. Patienten, Angehérigen
und Mitarbeitern ein klares Gegeniber zu sein,
erfordert hohe soziale und kommunikative Kom-
petenzen, die durch verschiedene Methoden im
Seminar geibt werden.

Zielgruppen
Pflegefachkrafte, und Andere

Daver
2 Std. oder
8 Std. Tagesseminar

Kosten
350,-€
850,- € Tagesseminar

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Essen, Hamburg,
Berlin

14
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‘ SEMINAR DER SELBSTERFAHRUNG Zielgruppen
Pflegefachkréfte, und Andere

Ausbildungsinhalte: Daver
» Aufbau von gutem Kontakt — Pacing, Leading 130 Std. (27 Termine)

und Rapport: dem anderen in seiner Welt

b ter Kontakt- und Vert fo Kosten

egegnen, guter Kontakt- und Vertrauensaufbau 2100,. €/Person

als Basis fir eine effiziente Kommunikation

s> Problem,- und Zielarbeit Ort

Inhouse deutschlandweit,

»> Représentationssysteme: Nutzung der Solingen, Wuppertal, Essen

Sinneskandle anhand von Zugangshinweisen
erkennen, Bedeutung bevorzugter Sinnes-
kanalnutzung verstehen

> Ressourcenarbeit, Zustandsmanagement,
Ankern: Ressourcen in Problemsituationen
zugdnglich machen

» Sprache bewusst wahrnehmen und nutzen/
Meta- und Milton-Modelle: Kunst des Fragens,
verlorene Informationen zuganglich machen und
Lsungsdenken induzieren

> Reframing: Inhalte neu bewerten und andere
Verhaltensweisen erméglichen

» Glaubenssatze/Glaubenssysteme: Verdandern
von mentalen Begrenzungen, die davon ab-
halten, vorhandene Potenziale auszuschdpfen

> Strategien: Verhaltensmuster analysieren und
optimale Muster entwickeln und nutzen

‘ KOMMUNIKATION MIT UND Zielgruppen
BERATUNG VON ANGEHORIGEN Pflege-, und Betreuungskrdfte
Daver
Das Personal in Pflegeeinrichtungen ist taglich 2 Std.

gefordert Angste aufzugreifen und sich in die
Situati d M h . fihl Hier ist Kosten

ituation anderer Menschen einzufihlen. Hier is 300,- € pauschal pro
EinfGhlungsvermégen, Empfindsamkeit und ge- Gruppe/Fortbildung
genseitiger Respekt im Umgang mit Patienten und

deren Angehdrigen die Voraussetzung fir einen ort :

. . - o Inhouse deutschlandweit,
guten Arbeitsablauf. Professionalitat und Qualitat Solingen, Wuppertal, Essen,
kann so vermittelt werden. Patienten und Ange- Hamburg, Berlin

hérigen ein klares Gegeniber zu sein, erfordert
hohe soziale und kommunikative Kompetenzen,
die durch verschiedene Methoden im Seminar
gelbt werden kénnen. Im Rahmen der Beratung
von Angebhdrigen ist es wichtig Zustandigkeiten
und Hilfs-/Beratungsstellen in pflegetbergreifen-
den Angelegenheiten zu kennen und vermitteln zu
kénnen. AuBBerdem wird bewusst gemacht wel-
che Thematiken in den Bereich der pfegerischen
Beratung fallen.

www.fgn-fortbildungen.de 15
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PSYCHOEDUKATION VON
MENSCHEN MIT CHRONISCHEN
ERKRANKUNGEN

Der Begriff ,Psychoedukation” hat nicht direkt
was mit der Psychiatrie zu tun. Vielmehr schafft er
psychische Entlastung. Stellen Sie sich kurz vor,
Sie schlafen ein. Nach dem Sie wach werden,
erkennen Sie nicht mehr den Ort an dem Sie sind,
sehen keine bekannten Menschen und verstehen
nicht mehr die Sprache. Sie wdren bedngstig?
Genauso geht es Menschen die eine neue Diag-
nose einer chronischen Erkrankung bekommen.
Neue Lebenssituation, Arzte und med. Personal
die eine ,fremde Sprache” sprechen und Medika-
mente die vollig neu sind. Bedngstigend! Die Psy-
choedukation schafft Entlastung durch Aufklarung!
Psychoedukation findet Anwendung bei Patienten
und deren Angehérigen! Sollten Sie nach einer
Fortbildung das Gefihl gewonnen haben, dass
diese Methode lhren Patienten zu Gute kommen
kénnte, kénnen wir gerne in Ihrem Namen eine
psychoedukative MafBnahme fir Ihre Patienten
oder Angehérige einrichten.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauver
3 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin, Minchen

GEWALTFREIE KOMMUNIKATION

In diesem Seminar werden Sie mit den Basisele-
menten der GfK vertraut gemacht. In Konflikten
verlguft Kommunikation haufig so, dass wir
beschuldigen, bewerten, verurteilen oder bestra-
fen. Unser Ziel verlieren wir dabei meistens aus
den Augen, und das Resultat der Kommunikation
ist stattdessen Streit, Arger und Traurigkeit. Der
menschliche Kontakt mit unserem Gespréchs-
partner bleibt auf der Strecke. Die Gewaltfreie
Kommunikation (GfK) ist eine enorme Hilfe, wenn
es darum geht, die eigenen Winsche und Vor-
stellungen in schwierigen Situationen zu vertreten
und dabei auch die Winsche und Interessen der
anderen zu achten.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrdfte,
und Andere

Daver
20 Std. (3 Tage)

Kosten
399 - €/Person

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin

PRAVENTION VON GEWALT
IN DER PFLEGE

Die Anzahl der Pflegebedirftigen alten Menschen
in den Alters-, und Pflegeheimen steigt. Die An-
zahl des Pflegepersonals sinkt und der Pflegenot-
stand ist ein zunehmendes Problem. Die Arbeits-
situation, Betrevungsqualitét und Uberforderung
in ambulanten und stationdren Bereichen ist
defizitar. Das Ziel dieser Fortbildung ist fir diese
Problematik zu sensibilisieren, Formen der Gewalt
aufzuzeigen und im Besonderen Méglichkeiten zu
der Pravention im Team zu erarbeiten!

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Hamburg, Berlin
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‘ SEXUALITAT IM ALTER

Sexualitat im Alter? Ein Tabuthema? Natirlch

hort der Sexualtrieb nicht mit einem bestimmten
Lebensalter auf. Das Problem ist es nur, diesen
Sexualtrieb als véllig normal zu akzeptieren, Frei-
rdume zu schaffen aber dennoch klare Grenzen
zu setzen bei Patienten die durch hirnorganische
Veranderungen ihren Trieb nicht mehr kontrollie-
ren kénnen. Diese Fortbildung soll die Mitarbeiter
einer Einrichtung aufkléren, Méglichkeiten auf-
zeigen im Umgang mit dlteren Menschen die Ihre
Libido nicht verloren haben aber auch Grenzen
definieren und Hilfestellungen geben, diese Gren-
zen eindeutig zu kommunizieren.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Disseldorf, Essen,
Dortmund, Wuppertal, Ham-
burg, Berlin

PALLIATIV CARE — AUCH FUR NICHT
SPEZIALISIERTE EINRICHTUNGEN

STERBEBEGLEITUNG

Die palliative Pflege ist auf dem Vormarsch und
manifestiert sich glicklicherweise immer fester

im medizinischen und pflegerischen Sektor. Wie
sollten sich die Mitarbeiter im Falle eines prafi-
nalen Zustandes eines Patienten verhalten? Wie
kann der Sterbeprozess fir den Patient begleitet
werden? Welche juristischen Grundlagen sind zu
beachten? Wie sollte das Einbinden der Angehd-
rigen gestaltet werden? Diese Fragen zuziglich
der Psychohygiene der Mitarbeiter sind Thema
dieser Fortbildung.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Disseldorf, Wup-
pertal, Dortmund, Hamburg,
Berlin

INTERVENTIONEN BEI
CHRONISCHEN SCHMERZEN

24% der Bevdlkerung = 14. Mio Menschen leiden
in Deuschland an chronischen Schmerzen. 8 Mio.
Menschen sind wegen chronischer Schmerzen in
Behandlung, und jeder 3. Patient im Krankenhaus
gibt starke Schmerzen an. Es gibt keine Angaben
aus Deutschen Pflegeheimen, Hospizen und dem
ambulanten Pflegebereich!

Diese Statistik zeigt, dass das Thema chronischer
Schmerz zum einen ein dufderst relevantes ist, zum
anderen aber ein immer noch nicht auf3reichend
implementiertes Thema in der deutschen Versor-
gungslandschaft ist. Das Ziel dieser Fortbildung

ist es, inhaltlich - fachliche Grundlagen zu legen
und einen Standard im interprofessionellen Team
aufzuzeigen.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
350,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Essen, Wuppertal,
Disseldorf, Hamburg, Berlin

www.fgn-fortbildungen.de
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BLEIBEN SIE UND IHRE PATIENTEN -

GESUND - IN BEWEGUNG

RUCKENSCHONENDES ARBEITEN

Die meisten Mitarbeiter aus Gesundheitsberufen
leiden nach einiger Zeit unter starken Beschwer-
den der Wirbelsdule oder der Muskulatur des Ri-
ckens. Im schlimmsten Fall, fihren diese Beschwer-
den zu Arbeitsunfahigkeiten. Die Fortbildung
,Rickenschonendes Arbeiten” ist eine praventive
MaBBnahme und hat zum Ziel, durch kleine,
einfach zu erlernenden Techniken die Muskulatur
des Rickens wdhrend der Arbeit zu entlasten und
grundsatzlich zu starken. Wir kommen zu diesem
Seminar / Fortbildung gerne zu lhnen ins Haus
oder freuen und auf lhren Besuch in einem unserer
Standorte.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Daver
2 Std. Fortbildung
8 Std. Tagesseminar

Kosten
350, € Fortbildung
850,- € Tegesseminar

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Disseldorf, Solingen,
Wouppertal, Gelsenkirchen,
Duisburg, Essen, Hamburg,
Berlin

MOBILISATION NACH“KINASTHESIO-
LOGISCHEN GRUNDSATZEN

Gewinnen Sie Einblicke in die Anwendung der
Fahigkeit, durch erhohte Aufmerksamkeit auf

lhre Motorik eine bewusstere Bewegungsemp-
findung zu erreichen. Erleben Sie eine effektive
Bewegungsgestaltung und Ubertragen Sie dieses
Konzept auf Ihre Patienten. Ziel dieser Fortbildung
ist es bewusstere Bewegungen durchzufihren, um
auf der Seite der Mitarbeiter kraftokonomisch,
rickenschonend zu arbeiten und fir den Patienten
einen schonende und rehabilitative Mobilisation
zu ermdglichen. Dieses Ziel wird durch theoreti-
schen Unterricht und praktiche Domonstrationen
verfolgt.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauver
2-3 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildun

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Essen, Disseldorf,
Wuppertal, Berlin, Miinchen,
Hamburg, Gelsenkirchen,
Duisburg, Oberhausen

NEUROLOGISCHE REHABILITATION
UND MOBILISATION

Das Ziel dieser Fortbildung ist es, Pflegekraften
Techniken, anlehnend an das Bobath Kozept und
kinasthesiologischen Grundsatzen, an die Hand
zu geben. Diese Techniken sollen Patienten nach
apoplektischen Insulten helfen, die Kérperwahr-
nehmung neu zu erlernen und den Rehabilitations-
prozess voranzutreiben.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal,
Disseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin
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‘ LAGERUNGEN IN DER PRAXIS

Lagerungstechniken sind feste Bestandteile jeder
Pflegeausbildung mit unterschiedlichen Materiali-
en und Indikationen. In diesem Seminar méchten
wir wichtige Lagerungstechniken und ihre Indika-
tionen repetieren und besonders ihr ,Handling”
verbessern. Auch unterschiedliche Settings (statio-
ngr, ambulant...) sind Teil dieser Fortbildung.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildun

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal,
Diisseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin, Minchen

BASALE STIMULATION

Diese Fortbildung widmet sich der Aktivierung der
Woahrnehmung lhrer Patienten durch Stimulation
einfacher, kleiner aber bedeutender Karper- und
kinasthetischer Erfahrungen. Sie erfahren Méglich-
keiten, mit lhren Patienten ohne Worte zu kommu-
nizieren und sie zu aktivieren.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal,
Diisseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin, Minchen

SEMINAR ZUR
SELBSTVERTEIDIGUNG

Besonders in der ambulanten Pflege gibt es immer
wieder Situationen in denen Mitarbeiter in Gefahr
geraten. Zum Beispiel auf dem Weg vom Auto
zur Wohnung, Angriffe durch intoxikierte Ange-
hérige oder agitierte Patienten kénnen zur Gefahr
werden. Die Situationen in denen es wirklich zu
Auseinandersetzungen kommt sind glicklicher-
weise selten aber alleine durch das Wissen, wie
man in solchen Situationen zu reagieren hat,
treten Mitarbeiter sicherer auf und Angste werden
reduziert. lhr Dozent in diesem Seminar ist ein
Polizeibeamter, der hnen mit Rat und Tat zur Seite
steht.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrfte,
und Andere

Dauer
6 Std.

Kosten
80,- €/Person

Ort
Inhouse deutschlandweit,
Solingen

www.fgn-fortbildungen.de
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FERTIGKEITEN IN DER VERSORGUNG

154

‘ ALLGEMEINE GRUNDLAGEN

IM UMGANG MIT MEDIKAMENTEN

Es gibt selten ein Bereich in der Pflege, der so
klar und einfach ist und doch so viele Ticken in
sich birgt. Wie werden bestimmte Medikamente
gelagert2 Warum missen Darreichungszeiten be-
achtet werden? Welche Medikamente dirfen nicht
.gemdrsert” werden und warum? Diese und sehr
viele weitere Fragen dieser Art werden in dieser
Fortbildung behandelt und transparent gekléart.
Wichtig ist, dass die Mitarbeiter nicht nur lernen
,das man es so macht” sondern warum man es so
machen sollte.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrdfte

Daver
2 Std.

Kosten
300, € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal,
Disseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin, Minchen

SPEZIFISCHE PHARMAKOLOGIE

Diese Fortbildungsreihe beschaftigt sich mit
diversen Gruppen von Medikamenten.

Wabhlen Sie fir lhre Fortbildung eine der
folgenden Themen aus:

> Psychopharmaka

> Antihypertensiva

»> Antidiabetika und Insulintherapie

> Antikoagulantien

> Analgetika

> Antiepileptika

> Cardiopharmaka

> Medikationen bei chronischen
Atmenwegserkrankungen

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrdfte

Dauver
2 Std.

Kosten
300, € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal,
Disseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin, Miinchen

DYSPHAGIE - PROPHYLAXE
UND TRAINING

Die Schluckstdrung ist keine eigenstandige Er-
krankung sondern Symptom und Resultat diverser
pathologischer Prozesse. Um wenige Beispiele zu
nenne sind 72% der Patienten mit einer Demenz
betroffen und 40% der Bewohner in stationdren
Einrichtungen. Das Seminar ,Dysphagie und
Dysphagie - Training” widmet sich genau diesem
Problem und zeigt Techniken im Umgang auf.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrdfte

Dauer
2 Std.

Kosten
300, € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal,
Disseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin, Miinchen
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PROPHYLAXEN IN DER PFLEGE

Dieses Seminar ist ein Kompaktseminar mit repe-
titiver Absicht im Bereich der wichtigen pflegeri-
schen Prophylaxen und lhrer Indikationen. Wie
immer bei den Seminaren des fgn einfach veran-
schaulicht und praxisnah. Auch als Tagesseminar

buchbar.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal,
Diisseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin, Minchen

KOMPRESSIONSVERBANDE

In dieser Fortbildung erlernen lhre Mitarbeiter
Indikationen und Kontraindikationen der Kompres-
sionstherapie mittels Verbande und selbstverstand-
lich auch das praktische Anlegen von Kompressi-
onswickel.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal,
Diisseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin, Minchen

PORTPFLEGE UND
PORTVERSORGUNG

Besonders in ambulanten Einrichtungen sowie in
stationdren Wohnzentren ist die Pflege von Pati-
enten mit einer Portanlage eher seltener und somit
oft bei den Mitarbeitern eine ungewohnte Hand-
lung. Diese Fortbildung soll den Mitarbeitern lhrer
Einrichtung einen klaren Leitfaden im Umgang mit
Portsystemen an die Hand geben und jede Scheu
oder Unsicherheit im Umgang nehmen.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Dijsseldorf, Dortmund, Ham-
burg, Berlin, Miinchen

VERSORGUNG
CHRONISCHER WUNDEN

Ein sehr interessantes und modern gestaltetes
Seminar rund um die Versorgung insbesondere
chronischer und akuter Wunden nach den neuves-
ten Richtlinien. Unsere Dozenten gehen ebenfalls
auf die Neuerungen im aktuellen Expertenstan-
dard ein.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrdfte

Daver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Dijsseldorf, Dortmund, Ham-
burg, Berlin, Miinchen

www.fgn-fortbildungen.de
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‘ INFUSIONSTHERAPIE

Inhalte dieser Fortbildung sind:

> Der Wasserhaushalt

> Der Elektrolythaushalt

> Der Sdure-, Basenhaushalt

> Spezifische Infusionstherapie

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Diisseldorf, Dortmund, Ham-
burg, Berlin, Miinchen

ALLGEMEINE UND SPEZIFISCHE
KRANKENBEOBACHTUNG

Das ,Handwerkszeug” der Pflege ist eindeutig die
Krankenbeobachtung. Keine Berufsgruppe ver-
bringt soviel Zeit am Patienten wie die Pflege und
keine andere Berufsgruppe kann in dieser Zeit so
viele existenziell wichtige Eindricke wahrnehmen.
Pflegen Sie Ihr Handwerkszeug und bringen Sie
es mit dieser Fortbildung auf den neusten Stand.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Wuppertal, Essen,
Dortmund, Hamburg, Berlin,
Miinchen

ERKRANKUNGEN DES ZENTRALEN NER-
VENSYSTEMS. VERTIEFEN SIE IHR WIS-
SEN UND IHRE HANDLUNGSKOMPE-
TENZ IN FOLGENDEN SEMINAREN

201

SCHLAGANFALL

Erfahren Sie in dieser Fortbildung fir Pflegediens-
te und Pflgeheime, was alles hinter dem Begriff
Schlaganfall steckt sowie alles Gber Ursachen,
Risikofaktoren, Symptome, Therapien, Vorgehen
beim Auffinden eines apoplektischen Patienten
sowie aktuelles aus diesem Bereich der Neurolo-
gie. Ebenfalls wird die Langzeitbehandlung und
Prognose der Insulte Thema sein.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort
Inhouse deutschlandweit,
NRW, Hamburg, Berlin

22
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EPILEPSIE

Erfahren Sie in diesem Seminar was alles hinter
dem Begriff ,Epilepsie” steckt sowie alles Gber Ur-
sachen, Formen, Trigger Faktoren bei bestehender
Erkrankung, Symptome, Therapien sowie aktuelles
aus diesem Bereich der Neurologie. Ebenfalls
wird die Langzeitbehandlung und Prognose der
Betroffenen Thema sein.

Zielgruppen
Mitarbeiter ambulanter und
stationdrer Pflegedienste

Daver
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Solingen, Wuppertal, Essen,
Dortmund, Hamburg, Berlin,
Minchen

MORBUS PARKINSON

Erfahren Sie in dieser Fortbildung alles, was
hinter diesem haufigen Krankheitsbild steckt sowie
alles Gber Ursachen, Formen, Ausléser, Sympto-
me, Therapien sowie aktuelles aus diesem Bereich
der Neurologie. Ebenfalls wird die Langzeitbe-
handlung und Prognose des Morbus Parkinson
Thema sein. Lernen Sie dieses Krankheitsbild zu
verstehen um so die Pflege effektiv zu planen und
zu strukturieren.

Zielgruppen
Mitarbeiter ambulanter und
stationgrer Pflegedienste

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Wouppertal, Solingen,
Diisseldorf, Essen, Dortmund,
Hamburg, Berlin, Minchen

FORTBILDUNG
MULTIPLE SKLEROSE (ED)

Erfahren Sie in diesem Seminar alles Uber die-
ses Krankheitsbild, sowie alles iiber Ursachen,
Pathogenese, Triggerfaktoren eines Schubes,
Verlaufsformen, Symptome, Therapien, Verhalten
bei Auftreten eines Schubes sowie aktuelles aus
diesem Bereich der Neurologie.

Zielgruppen
Pflege-, und Betreuungskrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort

Solingen, Wuppertal, Essen,
Dijsseldorf, Dortmund, Ham-
burg, Berlin, Miinchen

SCHADEL HIRN TRAUMATA

Diese Fortbildung fir Pflegedienst und Senioren-
heime setzt sich die optimalen Pflege von Patien-
ten nach Schadelhirn Traumata zum Ziel sowie
das korrekte Notfallmanagement ambulant oder
auf den Stationen bei Kopfverletzungen nach
Stirze auf den Kopf.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Dauer
2 Std.

Kosten
300,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort
Inhouse deutschlandweit

www.fgn-fortbildungen.de
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KURSE

WEITERBILDUNG
AUSBILDUNG

fon.

Aus- Fort- und Weiterbildung
im Gesundheitswesen



WEITERBILDUNG FUR PFLEGENDE

1/2

‘ WEITERBILDUNG ZUR

PFLEGEDIENSTLEITUNG - AMBULANT
UND STATIONAR - FERNLEHRGANG

fgn bietet seinen 3500 Kunden und auch sehr
gerne denen die es werden wollen, die Weiter-
bildung PDL ambulant an. Diese Weiterbildung
umfasst 460 Weiterbildungsstunden. Inhalte
dieser Weiterbildung sind Pflegemanagement,
aktuelles aus der Pflege, Kommunikation und psy-
chosoziale Kompetenz der Mitarbeiterfihrung und
Anleitung. Wie immer bieten wir unsere Seminare
und Weiterbildung gerne als Fernstudium an und
ermdglichen lhnen so, eine Weiterbildung und
den Eingang zu einer Fihrungsposition neben der
Berufstatigkeit. Die Geschwindigkeit der Weiter-
bildung bestimmen dabei nur Sie! Dennoch gibt
es Uber die Weiterbildung verteilt, 926 Prasenzstun-
den, in denen Sie lhre Fragen klaren kénnen und
komplexe Inhalte werden gemeinsam erarbeitet.
Dieser Fernlehrgang ist von den Kassen aner-
kannt!

Kursinhalte

» Struktureller Aufbau eines ambulanten Pflegedienstes

»Inhalte des SGB XI

> Inhalte des SGB V

» Vertrége und deren Anwendung

» Personalmanagement (Personalbedarf, Personalabrechnung, Personal-
fishrung, Personalmotivation)

» Arbeitsrecht

»Haftungsrecht

» Prozessqualitdt und Ergebnisqualitét

»Kommunikation

» Teamentwicklung

» Pflegebuchfishrung

» Tourenplanung

» Marketing

Durch die Vielzahl unserer ambulanter Kunden
kennen wir lhren Bedarf und verhelfen lhnen
durch diese Weiterbildung zu einer kompetenten
Fuhrungskraft.

Zielgruppen
Pflegekrafte

Daver
460 Std.

als Fernlehrgang:
364 Std. Fernlehrgang
+ 96 Std. Anwesenheit

Kosten
2400,- €/Person

50% der Kosten kénnen Gber
den Bildungsscheck NRW
gefragen werden. Sprechen
Sie uns dazu an.

Ort
Hamburg, NRW, Berlin,
Minchen, Solingen

26

www.fgn-fortbildungen.de



1/3

‘ WEITERBILDUNG ZUR WOHNBE-

REICHSLEITUNG / STATIONSLEITUNG

Die Weiterbildungsteilnehmer haben in dieser
Weiterbildung die Maglichkeit, ihre Erfahrungen
als Pflegefachkraft zu vertiefen und mit neuen Ler-
ninhalten zu bereichern. Diese neuen Lerninhalte
befahigen die mittlere Fihrungsebene die Pflege
professionell zu planen und den Pflegeprozess zu
evaluieren und die Durchfihrung zu kontrollieren.
Ein weiterer wichtiger Aspekt dieser Weiterbil-
dung ist die Okonomisierung von Arbeitsabléufen
in der Pflege (Arbeitsprozesse, Dienstplangestal-
tung, Mitwirken an Material und Budget Okono-
misierung der Einrichtung u.v.m). Die zukinftige
Leitung erlernt bei dieser Weiterbildung Mitarbei-
ter zu motivieren, die Kooperativitat zu férdern
und systemisch zu fihren. Die Firma fgn legt
groflen Wert auf die Gesundheitsférderung von
Mitarbeitern und Fihrungspersonal. Daraus resul-
tiert, dass auch dieser Bereich in unserer Weiter-
bildung einen Platz erhalt. Optional besteht die
Méglichkeit zu dieser Weiterbildung ein Kommu-
nikationsseminar zu integrieren, was die Effektivi-
tat der Kommunikation steigert. Besonders in der
Mittleren Fihrungsebene ist das eine besondere
Herausforderung, da der Mitarbeiter als Medium
dient zwischen PDL und Personal.

Die Weiterbildung verlauft in drei Modulen:

Modul 1

Grundlagen der Fishrungsverantwortung in der Pflege, die Rolle der
WBL im Pflegeprozess (Pflegeplanung, Pflegevisite, die Rolle der
Expertenstandards).

Modul 2

Beratung, Anleitung und Teamdynamik (Motivation, Umgang mit
schwierigen Mitarbeitern/innen, Konflikte, Kritik, Beurteilung, Leitung
und Fihrung)

Modul 3

Personalfihrung, Planung und Okonomie (Dienstplangestaltung, Grund-
lagen Arbeitsrecht, Organisation des Pflegeablaufs, Mitarbeitergespra-
che, Angehérigenarbeit, Finanzierung der Pflege).

Zielgruppen
Pflegefachkréfte

Daver

470 Std. (329 Std. Fernlehr-
gang + 141 Std. Anwesen-
heit)

Kosten
1900,- €/Person
+ 100, € Prisfungsgebihr

50% der Kosten kénnen iber
den Bildungsscheck NRW
getragen werden. Sprechen
Sie uns dazu an.

Ort
Hamburg, NRW, Berlin,
Miinchen, Solingen

www.fgn-fortbildungen.de
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‘ SEMINAR BEHANDLUNGSPFLEGE/

NACHQUALIFIZIERUNG DER NACH
§ 132 SGBV ZUM ERWERB DER FA-
HIGKEITEN ZUR DURCHFUHRUNG
DER LEISTUNGSGRUPPEN 1 & 2

In NRW fordern die Vertragspartner (Kranken-,
und Pflegekassen) eine Weiterbildung / Nachqua-
lifizierung von Altenpflegehelfern, zur Durchfih-
rung von Leitungen der Leistungsgruppen 1 und 2.
Zuziglich zu dieser WeiterbildungsmaBnahme ist
eine Berufserfahrung von 2 Jahren Voraussetzung.

Wir bieten diese 186 Ustd. umfassende
Weiterbildung an:

A) Leistungsgruppe 1

» Blutdruckmessung

% Blutzuckermessung

> Inhalation

» Subcutane Injektionen

» Applikation von @rztlich verordneten Medikamenten

B) Leistungsgruppe 2

> Dekubitusversorgung

» Verabreichung von Klistieren

% Versorgung von Dauerkathetern uns SPK

> Versorgung von PEG - Anlagen

» Anziehen von Kompressionsstrimpfen/-strumpfhosen

C) Allgemeines Pflegewissen

»Kommunikation mit und Beratung von Angehérigen
» Zusammenarbeit im Team

»Grundwissen ber rechtliche Rahmenbedingungen
>Hygiene

> Notfélle

lhr Vorteil

» Flexible Terminabsprachen fir die Présenzseminare
»Erwerb einer Erste Hilfe Bescheinigung inbegriffen
»Fachlich kompetente Dozenten aus Medizin und Pflege

Abschluss

» Praktische Prifung im Anschluss an das Présenzseminar
% Schriftliche Prifung

» AbschlieBende miindliche Priffung

Zertifikat
Sie erhalten ein anerkanntes Zertifikat des fgn

Zielgruppen
Altenpflegehelfer, ungelernte
Kréfte mit zwei jGhriger Be-
rufserfahrung, Arzthelferinnen
(mit Ausschlissen)

Dauver
186 Std.

Kosten
1000,- €/Person

Ort
NRW
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NACHQUALIFIZIERUNG NACH §92
SGBV - AUFBAUKURS FUR DREIJAH-
RIG EXAMINIERTE ALTENPFLEGER
ZUR STELLVERTRETENDEN PDL

Da Altenpflegefachkrafte, die ihre Ausbildung vor
2006 also vor der Durchfihrung der bundesein-
heitlichen Altenpflegeausbildung abgeschlossen
haben, missen sich im Bereich der Leistungen
nach SGB V, also im Bereich der Behandlungspfle-
ge nachquadlifizieren, um die Leitung oder stellver-
tretende verantwortliche Pflegefachkraft in einem
ambulanten Dienst Gbernehmen zu kénnen.
Durchaus empfehlen wir auch diese MaBnahme,
fir nicht Leitungskrafte, da vor 2006 solche Inhal-
te nur geringfigig in den Ausbildungen behandelt
wurden. Die Nachqualifizierung umfasst 54 Un-
terrichtsstunden in Form einer berufsbegleitenden
Weiterbildung. An drei Tagen erfolgt ein Prakti-
kum auf der Intensivstation oder einer anderen
Station eines Krankenhauses, falls die Leitung
eines ambulanten Dienstes Gbernommen werden
soll.

Inhalte

»Modernes Wundmanagement

» Uberprifung und Versorgung von Drainagen
» Anatomie und Physiologie der Atmung
»Beatmung und Beatmungsgerdte

» Trachealkanilen

 Techniken des Absaugens

> Infusionen, i.v. Applikationen, Portsysteme
» Injektionen

» Spezielle Krankenbeobachtung

> Verhalten von Notfallsituationen

»Legen von Magensonden

»Hygiene und Mikrobiologie

Kursbeginn
Jederzeit méglich da die Themen in Module gegliedert sind und die
Weiterbildung fortlaufend stattfindet.

Zielgruppen
Ex. Altenpfleger mit Examen
vor 2006

Daver
56 Std.

Kosten
650,- €/Person

In kooperation mit dem VDBA

zahlen Verbandsmitglieder
nur 550,- €

Ort
NRW

www.fgn-fortbildungen.de
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AUSBILDUNG ZUM BETREUUNGS-
ASSISTENTEN/ALLTAGSBEGLEITER

Die Anzahl an Menschen mit demenziellen Ver-
anderungen und der entsprechende pflegerische
Aufwand steigt stetig an. Daher bekommt der
Beruf ,Betreuungsassistent” einen immer hdheren
Stellenwert. Menschen mit demenziellen Syndro-
men psychischen Erkrankungen oder geistigen
Behinderungen im Sinne des § 45a Abs. 1 SGB
Xl, mit einem erheblichen Betreuungsbedarf, profi-
tieren davon. Die Pflege und Betreuungszeit durch
examiniertes Fachpersonal, ist aufgrund der stetig
wachsenden Zahl an Patienten und dem Fachkraf-
temangel oft rar. Zusatzliche Pflegekrafte, speziell
fir Demenzkranke werden Demenzbetreuer oder
Alltagsbegleiter genannt und in der Betreuung
von Demenzpatienten oder anderen Gruppen

von Menschen mit erhdhten Betreuungsaufwand
eingesetzt. Fir diese qualifizierten Krafte werden
Zahlungen von leistungsgerechten Zuschlagen von
den Pflegekassen geleistet. Diese Weiterbildung
bieten wir lhnen berufsbegleitend an.

Inhalte

»Medizinische und naturwissenschaftliche Grundlagen der Demenz
» Psychopharmakologie

» Spezielle geriatrische Krankheitsbilder

> Erste Hilfe

»Grundlagen der effektiven Kommunikation

» Biografiearbeit

» Pflegedokumentation und Pflegeprozess

»Hygiene

» Ernghrungslehre

»Grundlagen des Haftungsrechtes

»Kognitives Training

»Biographie Arbeit basierende BeschaftigungsmaBnahmen

Voraussetzung fir die Ausbildung

Die Vorraussetzung fir die Ausbildung ist ein Interesse an der Interak-
tion mit Menschen sowie eine physische und psychische Belastbarkeit.
Eine pflegerische Grundausbildung ist nicht von Néten. Am Ende der
Ausbildung und mit unserer Hilfe sollen Sie zu einer groBBen Bereiche-
rung fir lhre Klienten werden. lhre Tétigkeit umfasste in erster Linie
die Unterstitzung im alltdglichen sowie die Biografie Arbeit und die
noch vorhandenen Féhigkeiten der Menschen zu férdern und nach
besten Sticken zu erhalten. Fir Sie personlich ist diese Ausbildung eine
Garantie fir eine Stelle auf dem Arbeitsmarkt sowie eine kreative und
Interessante Tatigkeit und ,die Alternative”.

Zielgruppen

Daver

Basiskurs Betreuungsassis-
tenten: 160 Std. + 80 Std.
Praktikum

Aufbauseminar Alltagbe-
gleiter: 40 Std. + 120 Std.
Praktikum

Kosten
Basiskurs Betreuungsassisten-

ten: 1200,- €/Person

Aufbauseminar Alltagbeglei-
ter: 350,- €/Person

Wir akzeptieren fir diese
Weiterbildung den Bildungs-
scheck NRW. Sprechen Sie

uns dazu an.

Ort
NRW
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COACHING FUR

FUHRUNGSKRAFTE UND PERSONAL

COACHING FUR FUHRUNGSKRAFTE
UND PERSONAL

Kompetente Fihrungskrafte benétigen vielfaltige
Fahigkeiten: neben strategischen und fachlichen
Qualifikationen bendtigt eine herausragende
Fihrungskraft ein umfangreiches Methoden-
repertoire, um die Potenziale der Mitarbeiter zu
identifizieren, diese zu férdern und so Mitarbeiter
erfolgreich zu fihren. Eine Méglichkeit, diesem
anspruchsvollen Auftrag gerecht zu werden, ist
die gezielte Einbeziehung von Coaching-Metho-
den und -Instrumenten in die Fihrungsarbeit. Das
Seminar vermittelt lhnen grundlegende Instru-
mente und Methoden aus dem Coaching mit den
Schwerpunkten Gespréachs- und Teamfihrung.
Dariber hinaus erlernen Sie Basiskenntnisse der
systemischen Arbeitsweise sowie die Initiilerung
von Verdnderungsprozessen im Berufsalltag.

Seminarinhalte
> Selbsterfahrung und Auseinandersetzung mit der
eigenen Fihrungskompetenz
»Coaching als Instrument der Mitarbeiterfihrung
» Systemische Herangehensweise im Coaching
» Vermittlung von praxisnahen Coaching-Fihrungs-Techniken
»Chancen und Grenzen des Coachings als Fishrungskraft

Zielgruppen
Fuhrungskrafte

Dauer
16 Std.

Kosten
550,- €/Person

Ort
Inhouse deutschlandweit,
Solingen,

GESUND FUHREN -
SICH SELBST UND ANDERE!

Kénnen Sie gut schlafen, gut abschalten, lhre
Freizeit genieBen? Fir sich selbst gut zu sorgen,
ist die Grundlage dafir, auch fir andere gut sor-
gen zu kénnen. Das gilt auch und besonders fir
Fihrungskrafte. Dieses Seminar will sensibilisieren
fir die Zusammenhange zwischen Fihrung und
Anwesenheit von kérperlicher Gesundheit und
geistiger Ausgeglichenheit.

Inhalte
» Gesund mit sich selbst umgehen
» Wie reduziere ich als Filhrungskraft die Belastungen
und stdrke meine Ressourcen?
» Gesund mit dem Mitarbeiter/Team umgehen
> Belastungen fiir Mitarbeiter reduzieren und Ressourcen aufbauen

Konkret

»Wie kann ich Anerkennung authentisch GuBBern@

> Woran kann ich als Fihrungskraft erkennen, dass ein
Mitarbeiter Uberlastet ist?

» Wie kann ich die aufgefallenen Verénderungen ansprechen?

> Wie kann ich transparent fihren?

> Wie trage ich zu einem gesunden Klima bei?

» Wie kann ich zu Belastungsabbau und Ressourcenaufbau bei meinen
Mitarbeitern beitragen?

Zielgruppen
Fuhrungskrafte

Dauer
8 Std.

Kosten
250,- €/Person

Ort
Inhouse deutschlandweit,
Solingen,

Trainerin
Andrea Solms M.A.

www.fgn-fortbildungen.de 31



INDIVIDUELLE GESUNDHEITSBERATUNG
UND PSYCHOEDUKATION

32

SYSTEMATISCHER COACH UND ‘ Zjelgrupgen

BERATER IN DER PFLEGE Fohrungskrfte
Dauver

Die systemische Therapie bzw. Beratung ist ein weltweit 16 Std.

anerkanntes und bewdahrtes Verfahren. Sie betrachtet
den Menschen aus ganzheitlicher Sicht als Individuum,
das in Systeme eingebettet lebt. Sie begreift Syste-

Kosten
3900,- €/Person + einmalige

Einschreibungsgebihr von

me — Familien, Gruppen oder Organisationen — als 149, €
lebendige Organismen. In die therapeutische Arbeit
bezieht man als systemisch arbeitende/r Therapeut/ Ort

Inhouse deutschlandweit,

in oder Berater/in daher stets das Umfeld mit ein. Der ‘
Solingen,

hilfesuchende Mensch wird dabei niemals als Ursa-
che, sondern gewissermafien als Symptomtréger fir
Stérungen im System angesehen. Er gibt die fir die
Therapie oder Beratung wichtigen Hinweise auf unge-
|&ste Problemstellungen. Die Aufgabe des systemischen
Seftings ist es, einen Wachstumsprozess anzustof3en,
der den Einzelnen und auch sein System erfasst. Als
grundlegender Ausgangspunkt einer systemischen Bera-
tung oder Therapie gilt die méglichst prazise Auftrags-
klarung im Verhélinis von Berater bzw. Therapeut und
Klient. Erst wenn die Ziele des angestrebten Prozesses
konkretisiert und fur den Klienten und den Berater oder
Therapeuten akzeptabel sind, beginnt der systemische
Beratungs- oder Therapieprozess. Erstreckt sich dieser
Uber mehrere Sitzungen, werden die Ziele bzw. der
Beratungs- oder Therapieauftrag Gberprift und soweit
ndtig verandert, da sich im Verlauf des Prozesses Ziele
dndern kdnnen. Die systemischen Verfahren arbeiten
daher stark mit der Eigeninitiative und Eigenverantwor-
tung des Klienten.

Grundlagen in Theorie und Praxis:

»Geschichte und Methodik » Grundbegriffe der systemischen Beratung
und Therapie » Grundlagen der anerkannten systemischen Ansétze
»Methodik der Prozessarbeit entsprechend der systemischen Ansdtze
» Auftragskldrung, Interviewtechnik, Hypothesenbildung, zirkuléres
Fragen » Psychosoziale Rahmenbedingungen, systemische Prozesse in
Familien » Systemisches Arbeiten mit dem Inneren Coach » Anato-

mie des Denkens » Ursache und Wirkung, Resonanz » Ursache und
Wirkung, Resonanz » Kybernetik der 1. und 2. Ordnung » Kérper- und
bewegungstherapeutische Ansétze in der systemischen Therapie

Methodik systematischer Beratung und Fihren

»Nachhaltige, erlebbare praktische Methodenanwendung der syste-
mischen Ansdtze » Gruppendynamische Prozesse ¥ Inferventionen und
Unterbrechungsrituale » Krisenintervention > Grundformen der hypnosys-
temischen Arbeit » Formen der direkten und indirekten Tranceinduktion
> Arbeit mit Metaphern, inneren Bilderny Die Arbeit mit symbolischen
Gegenstanden> Anwendungsbereiche verschiedener Visualisierungsme-
thoden » Prozessorientierte hypnotherapeutische Arbeit

Mediation
»Grundlagen der Mediation » Mediationsprozesse

Besondere Arbeitsfelder und Methodenvertiefung
»Umgang mit Mitarbeiteren (Menschen) mit Behinderungen und deren
Familien » Nonverbale Arbeit » Umgang mit seelischen Verletzungen

5 Paradoxe Interventionen » Widerstand, Ubertragung » Konflikt als
Chance — Arbeiten mit Konfliktpartnern » Ressourcenorientiertes Arbei-
ten mit besonderen Themen (Sucht, Gewalt, Missbrauch und Suizid);
Scheidungs-, Eineltern- und Patchworkfamilien » Interkulturelle Arbeit

www.fgn-fortbildungen.de



AUSBILDUNG
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‘ AUSBILDUNG ZUM HEILPRAKTIKER

PSYCHOTHERAPIE

Kompetente psychologische Beratung setzt ein intensi-
ves Studium der grundlegenden Psychotherapieformen
in Theorie und Praxis voraus. Die Ausbildung integriert
unter anderem bewdhrte therapeutische Richtungen,
alternative neue Heilverfahren, Methoden aus dem NLP
und der systemischen Therapie. Sie beinhaltet zudem
die Prisfungsvorbereitung auf den staatlich anerkannten
Abschluss Heilpraktiker/in fir Psychotherapie und die
Psychopathologie (ICD 10). Zudem werden Grenzen
psychologischer Interventionen und rechtliche Rahmen-
bedingungen besprochen. Die Ausbildung arbeitet mit
Inhalten, die im Unterrichtskontext gut erlernt und erlebt
werden kénnen. Diese kénnen Sie dann in der Praxis
professionell fir Ihre Klienten nutzen. In zahlreichen
Ubungssettings kénnen Sie lhre Wahrnehmungsféhig-
keit schulen und unter Begleitung selbst Lésungswege
und Handwerkszeuge entwickeln, das Sie spater in der
eigenen Praxis kreativ nutzten kénnen. Die Ausbildung
ist sowohl geeignet fir Menschen in sozialen, beraten-
den oder padagogischen Berufen als auch fir Interes-
sierte, die die Psychotherapie im Zusammenhang mit
einer fachtherapeutischen Ausrichtung zu ihrem Beruf
machen wollen und dafir eine solide Basis bendtigen.

Struktur therap. Arbeit und Beratungskompetenzen

» Kommunikationspsychologie » Gestaltung von Erstgespréichen
»Nonverbale Interaktion » Anamnese, Diagnose und Therapieplanung
» Differentialdiagnostik » Therapieverlauf und Ablésephase » Reflexion
und Supervision » Ubertragung — Gegeniibertragung — Widerstand

» Therapeutische Haltungen » Therapeutische Interventionen, Interventi-
onsstile » Therapeutische Notfdlle und Krisenintervention  Einzel-, Paar-,
Gruppensetting » Gruppendynamik, Gruppenprozesse » Biographiear-
beit

Die Geschichte der Psychotherapie - die wichtigsten
Therapierichtungen und Modelle

»Psychoanalyse (Freud) » Analytische Psychologie (Jung) » Individualpsy-
chologie (Adler) » Verhaltenstherapie » Gesprdchstherapie (Rogers)

» Systemische Therapie » Gestalttherapie (Perls) » Transaktionsanalyse
(Berne)

Korpertherapeutische Verfahren
»Kreativtherapeutische Verfahren » NLP und Hypnotherapie

Psychotherapie und Spiritualitat
»Konzepte des Selbst {Jung) » Atem, Bewegung, Empfindung, Selbstver-
wirklichung » Tranceinduktionen und Phantasiereisen » Trauerbegleitung

Psychopathologie: Psychische Stérungen

Diagnoseschema ICD 10

» Psychopathologischer Befund » Organisch bedingte Stérungen

» Substanzinduzierte Stérungen » Schizophrenien 5 Affektive Stérungen
»Neurotische Stérungen » Verhaltensauffélligkeiten mit kdrperlichen
Stérungen

Zielgruppen

Soziale- beratende- und pada-

gogische Berufsgruppen

Dauver
1,5 Jahre

Veranstaltungstermine
Freitag - Sonntag

Kosten

4195,- €/Person + einmalige

Einschreibungsgebihr von

179,-€

Ort
Solingen, Hamburg,
Bremervdrde

www.fgn-fortbildungen.de
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‘ AUSBILDUNG HYPNOSETHERAPEUT Zielgruppen

UND HYPNOSE SEMINARE Zahnérzte, Arzte,
Heilpraktiker

Module der Ausbildung zum Hypnosetherapeuten und/oder ~Coach Daver
(Module 1,2 und 4 auch einzeln buchbar) 2 Tage
MODUL 1

Kosten

Hypnose - Basistechniken
»Grundlagen der Hypnosetherapie » Hypnose-Einleitungstechniken

% Blitzhypnosetechniken » Fraktionierung » Ideomotorik je nach Modul
MODUL 2 Ort
Hypnose - Aufbaumodul Solingen

» Analytische Hypnose  Techniken der Reinigung und Ausleitung

> Kontakt/Kommunikation mit dem Unterbewusstsein » Arbeit mit dem
Unterbewusstsein in der Praxis » Anker & Verstdrker » Suggestionstexte
in der Praxis

MODUL 3

Coaching mit Hypnose

»Umfassende und komplexe Ziele des Klienten aus allen zentralen
Lebensbereichen und allen wichtigen emotionalen und Ebenen mit
Hilfe von Hypnoanalyse herausfinden » Persénlichkeits- und Zielanalyse
auf Basis von Hypnoanalyse 9 Tiefenpsychologische Themenfindung
mit Hypnoanalyse » Aufbau und Durchfiihrung eines umfassenden
Coaching- bzw. Therapie-Konzeptes mit Hypnose » Spezielle Vorge-
hensweisen der Hypnose bei Business-Themen (Entscheidungsfindung,
Motivation, Mobbing, Burnoutprévention und - Behandlung, Leistungs-
steigerung, Kreativitatssteigerung)  Klienten mit Hilfe spezialisierter
Selbsthypnose-Techniken und sinnbringender ,Hausaufgaben” in den
Coaching- und Therapie-Prozess integrieren

MODUL 4

Reinkarnationstherapie und Analytik

»Hypnose- und Trancetechniken fir eine Rickfihrung » Regression-Tech-
niken fir Rickfihrungen in diesem Leben und in vorgeburtliche Phasen
bzw. frihere Leben » Einfihrung in die (moderne) Reinkarnationstheorie
% Praktischer Aufbau einer Regressions- bzw. Reinkarnationstherapie

> Praxistransfer » Rolle des Therapeuten » In Kombination mit Modul 1
bildet dieses Modul eine professionelle Ausbildung zum Reinkarnations-
therapeut oder Riickfihrungsleiter

MODUL 5

Schmerztherapie mit Hypnose

» Analgesie - Abstellen akuter Schmerzen » Anasthesie mit Hypnose -
Schmerzabschaltung beim Zahnarzt und in der Chirurgie » Therapie
bei chronischen Schmerzen » Behandlung von psychosomatischen
Schmerzen » Léschen des ,Schmerzgedéachtnisses”  Schmerzdiagnostik
mit Hypnose » Deep State Hypnose: Induktion und Umgang mit Tieftran-
ce-Zustdnden in der Schmerztherapie » Ergénzende Selbsthypnosetech-
niken fir den Klienten zur Intensivierung der Schmerztherapie und zur
daverhaften Aufrechterhaltung der Therapieerfolge

MODUL 6

Behandlung von Angsten, Phobien und
Zwangserkrankungen mit Hypnose

5 Angst-Diagnostik aus Sicht der Hypnosetherapie » Arten von Angsten
»Héufige Entstehungsursachen » Angstarten und deren erfolgverspre-
chende Behandlung mit Hypnose

MODUL 7

Traumatherapie mit Hypnose/Hypnotherapie

»Richtiger Umgang mit Traumapatienten - fachgerechte Behandlungs-
modelle » Techniken der hypnotischen Traumatherapie » Sanfte Metho-
den Traumatherapie und der Konfrontation mit dem Trauma

MODUL 8

Kinderhypnose

»Gundlagen der Hypnosetherapie bei Kindern » Anamnese und Diag-
nostik » Hypnosetechniken fiir die direkte Arbeit mit dem Kind
»Hypnosetechniken fir die indirekte Arbeit iber die Mutter oder eine
andere wichtige Bezugsperson » Behandlung typischer Stérungsbilder
»Ergdinzende Behandlungsmethoden wie Mérchentherapie oder die
Arbeit mit Metaphern » Erléuterung weiterer Therapieformen als Ergéin-
zung zur Hypnosetherapie » M&glichkeiten und Grenzen im Einsatz der
Hypnose bei Kindern
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KURS

PRAVENTION

PRIVATPERSONEN
LEHRER&SCHULEN

Aus- Fort- und Weiterbildung
im Gesundheitswesen




ERFOLGS-
RATE

97%

BETRIEBLICHE RAUCHER-
ENTWOHNUNG (IFT-ZETIFIZIERT)

Mit diesem mehr tagigen Seminar geben Sie lhren
Mitarbeitern und Kollegen die Chance, effektiv
,Rauchfrei” zu werden. Anders als bei anderen
dieser Seminare, haben wir eine 97%ige Erfolgs-
rate. Es ist nicht nur ein ,motivierender Vortrag”
sondern eine mehrtdagige Therapie unter medizi-
nischer Kontrolle. Der Ablauf sieht wie folgt aus,
kann aber auf Wunsch individuell modifiziert
werden: Fir dieses Seminar bendtigen wir drei
Termine pro Gruppe sowie einen Zusatztermin.
Dieser Zusatztermin kann divers gestaltet werden,
muss aber im Einzelgespréch stattfinden.

Jede Gruppe sollte, im Sinne der Intensitat sowie
der Individualitat nicht gréBBer als 10-15 Perso-
nen sein.

1. TERMIN

Vorbereitung der Teilnehmer auf die Abstinenz

Ziel dieses Tages ist die individuelle, intrinsische Motivation des Teilneh-
mers zu detektieren und diese Motivation zu festigen.

2. TERMIN

Rauchstopp

Die Klienten erlernen Techniken und Methoden die intrinsisch entwickel-
te Motivation in die Tat umzusetzen.

3. TERMIN

Festigung der Abstinenz

Die erlernten Methoden im alltéglichen Leben werden evaluiert und ggf.
vertieft und gefestigt.

4. TERMIN (ZUSATZTERMIN)

Im Zusatztermin sind zwei Optionen méglich. Das therapeutische
Einzelgesprach oder bei Bedarf und erhdhten Suchtdruck, eine Hypno-
setherapie (Dauer 20 Minuten, einmalig.)

Zielgruppen

Raucher

Dauver
3x 3 Std. + Zusatztermin

Termine

Die Termine kdnnen wir, in
Absprache mit lhnen und
lhren Mitarbeitern finden.

Kosten

240,- €/Person

(Die Kosten kénnen von den
Krankenkassen geférdert
werden)

Zusatztermin Hypnose
250,- €/Person

Ort

Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Bremervérde,
Hamburg
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| SEMINARE FUR STRESSBEWALTI-

GUNG UND STRESSMANAGEMENT

In unseren verschiedenen Stressmanagement-Se-
minaren bieten wir lhnen vielfaltige Informationen
zum Thema Stress und mdglichen Auswirkungen
an und geben lhnen Handwerkszeuge zur Stress-
bewdltigung an die Hand. Hierzu gehdren z.B.
die Gedanken-Stopp-Technik oder die sogenannte
systemische Deautomatisierung. Wir unterstitzen
Sie dabei Ideen fir lhre personliche Stressminimie-
rung zu erarbeiten und diese in ihren beruflichen
und privaten Alltag zu integrieren.

Um méglichst verschiedenen Berufsgruppen die
Teilnahme an unseren Seminaren zu erméglichen,
bieten wir folgende Varianten an:

» Krankenkassenanerkannte Seminare

iber 8 Wochen; 8 mal 60 — 90 Minuten
» Schnupperseminare als Blockseminar
Uber 2 Tage fir Firmen und insbesondere fir

Berufsgrupen im Schichtdienstsystem

» Einzelcoaching

Zielgruppen

Privatpersonen und Firmen

Daver
8x 60 - 90 Minuten
2 Tagiges Blockseminar

Termine
nach Absprache

Kosten

160,- €/Person

(Die Kosten kénnen von den
Krankenkassen geférdert
werden)

Ort
Inhouse deutschlandweit

AUTOGENES TRAINING

Unsere Seminare zum Autogenen Trainig sollen
lhnen und/oder lhrem Team die Tiefenentspan-
nungstechnik, nach dem Arzt und Psychotherapeut
J. Heinrich Schultz, nahe bringen und diese unter
Anleitung selbst erlernen. Sie erleben die heilsa-
me Wirkung der sogenannten Selbstsuggestion
und erlernen so eine Methode Angste, und innere
Blockaden zu 16sen, Ihre Geddchtnis und Kon-
zentrationsfahigkeit zu steigern und Schmerzen
zu dampfen. Um méglichst verschiedenen Berufs-
gruppen die Teilnahme an unseren Seminaren zu
ermdglichen bieten wir folgende Variationen an:

» Krankenkassenanerkannte Seminare
iber 8 Wochen; 8 mal 60 — 90 Minuten

> Schnupperseminare als Blockseminar
ber 2 Tage fir Firmen und insbesondere fir

Berufsgrupen im Schichtdienstsystem

» Einzelcoaching

Zielgruppen

Privatpersonen und Firmen

Dauer
8x 60 - 90 Minuten

2 Tagiges Blockseminar

Termine
nach Absprache

Kosten

160,- €/Person

(Die Kosten kénnen von den
Krankenkassen geférdert
werden)

Ort

Inhouse deutschlandweit

www.fgn-fortbildungen.de
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PROGRESSIVE MUSKELRELAXATION
NACH JACOBSEN

In unseren Seminaren zur Progressiven Mus-
kelrelaxation nach Jacobsen bieten wir lhnen
vielfaltige Informationen zum Thema Stress und
moglichen Auswirkungen an und fihren Sie in die
Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen ein.
Sie erhalten Informationen Uber den Ansatzpunkt
der Progressiven Muskelrelaxation und erlernen
unter Anleitung verschiedene Ubungen. Dari-
ber hinaus unterstitzen wir Sie dabei Ideen zu
entwickeln das neu Erlernte in den beruflichen
und privaten Alltag zu integrieren. Um mdglichst
verschiedenen Berufsgruppen die Teilnahme an
unseren Seminaren zu ermdglichen, bieten wir
folgende Varianten an:

> Krankenkassenanerkannte Seminare

iber 8 Wochen; 8 mal 60 — 90 Minuten
» Schnupperseminare als Blockseminar
Uber 2 Tage fir Firmen und insbesondere fir

Berufsgrupen im Schichtdienstsystem

»Einzelcoaching

Zielgruppen

Privatpersonen und Firmen

Daver
8x 60 - 90 Minuten
2 Tagiges Blockseminar

Termine
nach Absprache

Kosten

160,- €/Person

(Die Kosten kénnen von den
Krankenkassen geférdert
werden)

Ort
Inhouse deutschlandweit
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‘ AUSBILDUNG ZUM KURSLEITER FUR

PROGRESSIVE MUSKELRELAXATION

Sie machten lhre positiven Erfahrungen in Pro-
gressiver Muskelrelaxation (vereinfacht Muskelent-
spannung genannt) weitergeben und selbststandig
Seminare geben? Kein Problem! Mit der Ausbil-
dung zum Seminarleiter entwickeln Sie lhre eige-
nen Fahigkeiten und schaffen die Grundlage fir
eine neue/ weitere berufliche Perspektive. Wenn
Sie gleichzeitig Uber eine padagogische, thera-
peutische oder soziale Vorbildung verfigen, ist
sogar die Anerkennung durch die Krankenkassen
moglich. Dies gilt u.a. fir Physio- oder Ergothe-
rapeuten. Aber auch Psychologen, Pddagogen,
Sozialpadagogen oder Sport- und Gesundheits-
wissenschaftler kdnnen sich mit dem erfolgreichen
Abschluss der Ausbildung zum Seminarleiter
qualifizieren, der von den Krankenkassen aner-
kannt wird. Aber auch ohne eine einschlagige Vo-
rausbildung stehen lhnen mit dem Abschluss des
Kurses neue Wege offen: Ob in Volkshochschulen
oder als Zusatzangebot bei Firmenseminaren oder
beim Coaching — die Progressive Muskelentspan-
nung ist ein aftraktives Angebot und eine vielseiti-
ge Ergdnzung.

Inhalt

» Theoretische Grundlagen der Progressiven Muskelrelaxation
nach Jacobson (PMR/PME)

% Indikation und Kontraindikation

> Erlernen der Progressiven Muskelentspannung

5 Verschiedene Formen der Muskelentspannung:
Langform, Mittel- und Kurzform

5 Vermittlung der Progressiven Muskelentspannung in
Einzelsitzungen und Gruppenkursen

» Die Gestaltung eines Kurses / Konzeptentwicklung

> Lehrprobe

Zielgruppen

Privatpersonen und Firmen

Daver
3x 9 Std.
2 Tagiges Blockseminar

Kosten
399,- €/Person

Ort
Solingen

Trainer
Andrea Solms M.A.

www.fgn-fortbildungen.de
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‘ SEMINAR ,GESUNDHEIT STARKEN -
BURNOUT VORBEUGEN"

Die Zahl der Krankschreibungen mit Burnout-Syn-
drom nimmt weiterhin zu. Und vielleicht haben
auch Sie sich schon einmal gefragt, ob Sie selbst
auch in eine solche Situation kommen kénnten.
Welche Symptome kennzeichnen einen Burnout?
Und was kann man tun, um vorzubeugen? Die
Gesundheitswissenschaft hat verschiedene psy-
chosoziale Protektivfaktoren ausfindig gemacht,
die dazu beitragen, die Widerstandskrafte zu
starken und damit auch einem Burnout vorzubeu-
gen. Dazu gehdren die Selbstfirsorge, ein gutes
soziales Netzwerk, die sogenannte Selbstwirk-
samkeitserwartung und das Thema Sinnfindung.
In unserem Seminar sollen diese gesundheits-
fordernden Faktoren beim einzelnen Teilnehmer
wiederentdeckt und neu belebt werden. Ein wei-
terer Themenpunkt ist die Entspannungsmethode
Progressive Muskelentspannung nach Jacobson.
Entspannungsmethoden gelten als ein Baustein in
der Pravention und Behandlung von Burnout.

Inhalt

»Burnout: Informationen zu Entstehung, Symptomen und Vorbeugung
% Test zur Burnout-Geféhrdung

»Psychosoziale Protektivfaktoren

> Entspannungstraining

Zielgruppen

Raucher

Dauver
6-8 Std.

Kosten
850,- €/Person

Ort

Inhouse deutschlandweit

‘ RAUCHERENTWOHNUNG
DURCH HYPNOSE

Der “Rauchstop” verlauft in zwei Prozessen.
Nach dem ersten Termin sind Sie befreit vom
Rauchen. Sie werden sofort keinen sogenannten
“Suchtdruck” mehr empfinden! Sie werden zuerst
auf die Abstinenz vorbereitet. Dies geschieht, in
dem die individuelle und intrinsische Motivation
herausgearbeitet wird. In der Hypnose wird ein
“Anker” gesetzt. Das bedeutet, Sie bekommen ein
nitzliches Instrument an die Hand, fir die Falle,
in denen Sie durch Alltagssituationen wieder zum

Rauchen angehalten werden kannten. Sie erlernen

Techninken und Methoden, um die intrinsisch ent-
wickelte Motivation aufrecht erhalten zu kénnen.
So begleiten wir Sie auch in der kommenden Zeit
taglich bei Ihrer neu erworbenen Freiheit! Nach
einer Zeit, die Sie mit bestimmen, gibt es eine
Abschlusssitzung. In dieser Abschlusssitzung, wird
eine erneute Hypnose durchgefihrt. Ziel dieser
Sitzung ist, den Rauchstop final zu festigen! Die
vorerst erlernten Methoden werden vertieft und
gefestigt.

Zielgruppen
Raucher

Dauver
2 Std.

Kosten
400,- €/Person

Ort
Solingen

40

www.fgn-fortbildungen.de



SEMINARE FUR

PFLEGENDE ANGEHORIGE

SEMINAR FUR PFLEGENDE
ANGEHORIGE DEMENZERKRANKTER

Wenn plétzlich die Diagnose ,Demenz” bei ei-
nem Angehérigen gestellt wird, tauchen sehr viele
Fragen und auch Unsicherheiten und Angste bei
Angehdrigen auf. Die Pflege von demenzerkrank-
ten Angehorigen bedeutet taglich vor Herausfor-
derungen zu stehen und mit einer Welt konfron-
tiert zu werden, die haufig nicht verstanden wird.
Dabei darf das eigene Leben nicht vernachlassigt
werden. Pflegende Angehdrige fihlen sich haufig
kérperlich und seelisch belastet. Das Seminar
fGhrt Sie Gber Grundlagen der Demenz, die das
Verstandnis fir das Verhalten der Erkrankten
férdern zu Techniken im Umgang mit den Betrof-
fenen, die das tagliche Leben der angehdrigen
erleichtern. Abgerundet wird das Seminar durch
wertvolle Hinweise rund um Pflegeangebote die
lhnen zustehen und lhnen erméglichen auch Ihren
Bedirfnissen nachzukommen!

Inhalt

> Einfihrung in medizinische Grundlagen der Demenz,
Symptome und Verlauf

» Fallberatung anhand von realistischen Fallbeispielen

» Pflegetechniken fir den hauslichen Bereich

> Validation

» Uberblick tber Betreuungs-, und Pflegeangebote zuhause

» Selbstpflege, Psychohygiene und Entspannungsmethoden

‘ Zielgruppen

Privatpersonen

Dauer
3 Std.

Kosten
30,- €/Person

Ort
Solingen, Essen

LEHRER UND SCHULEN

SEMINAR ZUR BURNOUT
PRAVENTION

In der heutigen Arbeitswelt hért man fast taglich
den Begriff ,Burnout”. Es ist aber nicht nur eine
kurze Wahrnehmung von Dysstress, vielmehr ist
diese Erkrankung schwerwiegender als mancher
glaubt. Dieses Seminar befasst sich im ersten
Teil mit der Erkrankung selbst. Die Entstehungs-
mechanismen, Symptome sowie insbesondere
Frihzeichen werden verstandlich dargestellt. Die

Erkrankung frih zu erkennen ist das Eine. Sinnvol-

ler ware es jedoch, ein einfaches Werkzeug an
die Hand zu bekommen, um einen Krankheitsver-

lauf zu vermeiden?! Genau damit befasst sich der

zweite Teil dieses Tagesseminares. Sie erlernen

einfache, stets verfigbare und effektive , Werkzeu-

ge”. Denn: in sich ruhende gesunde Lehrer sind
die Basis fir ein gesundes Lernumfeld.

Zielgruppen

Lehrer

Dauer
8 Std.

Kosten
850,- € pauschal pro
Gruppe/Fortbildung

Ort
Inhouse deutschlandweit,
Solingen

www.fgn-fortbildungen.de
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107 | SEMINAR ACHTSAMKEIT IM
BERUFSALLTAG

Das Wort Burnout, Depression und Stress, sind
mittlerweile zu Worten des taglichen Lebens
geworden. Gerade in medizinischen Berufen, in
denen die psycho — emotionalen Anforderungen
sehr hoch sind, haufen sich diese Erkrankungen.
Aber was ist das Burnout Syndrom wirklich? Was
hat Stress und Depression damit zu tun und beson-
ders; wie kann eine effektive Prévention im beruf-
lichen Alltag betrieben werden2 Diesen Fragen
widmet sich dieses Seminar und gibt Hilfestellung
zur nachhaltigen Selbsthilfe.

Zielgruppen
Lehrer

Dauver
8 Std.

Kosten
1100,- € pauschal pro
Gruppe/Seminar

Ort
Inhouse deutschlandweit

" QQ ‘ AUSBILDUNG ZUR
SELBSTERFAHRUNG

Inhalt

» Aufbau von gutem Kontakt — Pacing, Leading und Rapport:
dem anderen in seiner Welt begegnen, guter Kontakt- und
Vertravensaufbau als Basis fiir eine effiziente Kommunikation

> Problem,- und Zielarbeit

> Représentationssysteme: Nutzung der Sinneskandle anhand
von Zugangshinweisen erkennen, Bedeutung bevorzugter
Sinneskanalnutzung verstehen

»Ressourcenarbeit, Zustandsmanagement, Ankern: Ressourcen in
Problemsituationen zugdnglich machen

» Sprache bewusst wahrnehmen und nutzen / Meta- und
Milton-Modelle: Kunst des Fragens, verlorene Informationen
zugdnglich machen und L3sungsdenken induzieren

»Reframing: Inhalte neu bewerten und andere Verhaltensweisen
ermdglichen

> Glaubenssatze/Glaubenssysteme: Verandern von mentalen
Begrenzungen, die davon abhalten, vorhandene Potenziale
auszuschdpfen

» Strategien: Verhaltensmuster analysieren und optimale Muster
entwickeln und nutzen

»Inneres Team und Teilearbeit

» Submodalitéten: Arbeit mit sinnesspezifischen inneren
Représentationen, emotionale und mentale Prozesse selbst
effektiver stevern kénnen

»Trance und Hypnose: Arbeit mit unterschiedlichen
Bewusstseinszusténden

»Neurologische Ebenen: Persénlichkeitsebenen zielgerichtete einsetzen

> Timeline und systemisches Arbeiten

» Lerngruppen: Zu Beginn der Ausbildung werden Lerngruppen
gebildet, damit die im Seminar erlernten Methoden selbstandig
weiter vertieft werden kénnen

> Basiswissen Coaching

» Supervision und Coaching: Wahrend der gesamten Ausbildung
wird die Beherrschung der wesentlichen Ausbildungsinhalte in
Form von Coaching und Supervision sichergestellt.

Zielgruppen
Lehrer

Dauer
27 Termine

Kosten
2100,- € pro Person

Ort
Inhouse deutschlandweit,
Solingen, Hamburg

RAUCHFREI IN DER SCHULE

siche Inhalte S.36 Kurs 181

Zielgruppen

Lehrer und Schiiler

Dauer
3x 3 Std. + Zusatztermin

Kosten

240,- €/Person

(Die Kosten kénnen von den
Krankenkassen geférdert
werden)

Zusatztermin Hypnose

250,- €/Person
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‘ SEMINAR GEWALTFREIE
KOMMUNIKATION

In diesem Seminar werden Sie mit den Basisele-
menten der GfK vertraut gemacht. In Konflikten
verlauft Kommunikation haufig so, dass wir be-
schuldigen, bewerten, verurteilen oder bestrafen.
Unser Ziel verlieren wir dabei meistens aus den
Augen, und Resultat der Kommunikation ist statt-

dessen Streit, Arger und Traurigkeit. Der menschli-

che Kontakt mit unserem Gesprachspartner bleibt
auf der Strecke. Die Gewaltfreie Kommunikation
(GfK) ist eine enorme Hilfe, wenn es darum

geht, die eigenen Wiinsche und Vorstellungen in
schwierigen Situationen zu vertreten und dabei
auch die Winsche und Interessen der anderen zu
achten. An diesem Wochenende werden wir in
Einzel, Gruppen- und Rollenspielen, durch Theo-

rielmpulse, Entspannung und Bewegung folgende

Inhalte kennenlernen:

Vier Schritte, um sich zu verbinden

> Beobachten — die Welt mit allen Sinnen aufnehmen

» Gefiihle und Bedirfnisse: was Sie bewegt

5 Einfihlsamkeit fir sich und andere

> Wie gehe ich mit meiner Wut und meinem Arger um
und wie mit denen der anderen.

Zielgruppen

Lehrer

Dauer
35 Std.

Kosten
399,- € pro Person

Ort
NRW

‘ ERSTE HILFE SEMINARE
FUR SCHULER UND LEHRER

Der klassische Erste Hilfe Kurs Gber 8 oder 16
Unterrichtsstunden. Wir verzichten auf vergilbte
Overhead Folien und vermitteln lhnen und Ihren
Mitarbeitern die Inhalte angepasst auf Thr Un-
ternehmen und der individuellen Rettungskette,
welche die Unternehmensstruktur erméglicht. Aus-
gebildete Feuerwehrbeamte und Rettungsdienstler
bieten Ihnen praxisnahen und interessanten Unter-
richt. Um das Seminar anschaulich zu gestalten,
und ganz besonders fir lhre Schiler, bieten wir
das Seminar auf Wunsch mit einer realistischen
Unfalldarstellungsgruppe an (zzgl. Mehrkosten).

Zielgruppen
alle Mitarbeiter und Schiiler
lhrer Schule

Daver
8 oder 16 Std.

Kosten

25,- € oder 30,- € pro Person
oder kostenneutral iber lhre
Berufsgenossenschaft

Ort
NRW

www.fgn-fortbildungen.de
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AGB

Aus- Fort- und Weiterbildung
im Gesundheitswesen




AGB’S
SEMINARE UND
INHOUSE
FORTBILDUNGEN

§1 ANMELDUNG

1.1.

Zu den Veranstaltungen des fgn® kann sich jeder anmelden,

der die in der Kursbeschreibung enthaltenen Qualifikationen zur
Teilnahme erfiillt. Ist keine spezielle Qualifikation vermerkt, ist der
Kurs fir alle Teilnehmer geoffnet.

1.2.

Anmeldungen erfolgen telefonisch, via Mail sowie iber die
Homepage des fgn® oder mit dem zugesandten Anmeldevor-
druck. Die Anmeldung ist schriftlich (per Fax, E-Mail oder post-
alisch), elektronisch (Gber unsere Homepage) oder telefonisch
moglich

1.3.
Anmeldungen werden fir beide Seiten bindend sobald die
Anmeldung beim fgn® eingegangen ist.

1.4.
Sollte eine Anmeldung nicht beriicksichtigt werden kénnen, feilt
das fgn® dies dem Teilnehmer mit

§2 KOSTEN

2.1.

Fir alle Veranstaltungen gilt, dass in den Kosten der gesamten
Kur (Lernmittel und Zertifikate usw.) enthalten sind. Bei Tagessemi-
naren wird eine Verpflegung zusétzlich berechnet.

§3 INHOUSE SEMINARE

3.1.

Fir alle Veranstaltungen bei dem Auftraggeber im Hause gilt,
dass die Verantwortung fir RaumgréBe und Ausstattung sowie
didaktisch sinnvolle Teilnehmerzahl, beim Auftraggeber liegt.

3.2.
Die vereinbarte maximal Mitarbeiter Anzahl je nach Veranstal-
tungsart darf nicht Gberschritten werden ohne Riicksprache mit

dem fgn®.

3.3.

Mitarbeiter welche wahrend der Inhouse Seminare und Fernstudi-
engdinge erkranken, haben keinen Rechtsanspruch auf Einzelwie-
derholung und Abschluss der MafBnahme. Sie kénnen jedoch in
Absprache und bei entsprechenden Méglichkeiten an anderen
dhnlichen Veranstaltungen des Aufragnehmers andernorts nach-
holen. Kosten werden in diesem Fall nicht zuriick erstattet.

3.4.

Bei Stornierung gilt folgende Stornoregelung: Im Falle einer
Absage des Seminars durch den Auftraggeber gilt folgende
Regelung:

>bis 8 Wochen vor dem vereinbarten Termin: kein Ersatz

»bis 4 Wochen vor dem vereinbarten Termin: 20% des
vereinbarten Honorars

> bis eine Woche vor dem vereinbarten Termin: 50% des
vereinbarten Honrars

>danach: 75% des vereinbarten Honorars

§4 ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

4.1.

Alle Gebihren sind nach mindlichen oder schriftlichen Vertrags-
abschluss und korrektem Rechnungseingang in einem Zahlungs-
ziel von sieben Tagen zu entrichten.

46 www.fgn-fortbildungen.de

4.2.

Gesonderte Zahlungsvereinbarungen bediirfen der Schriftform.

4.3.
Die Rechnungsstellung erfolgt Gber die AS Abrechnungsstelle
AG, Bremen.

Die Forderungen sind an die AS AG abzutrefen. Eine Zahlung
kann mit schuldbefreiender Wirkung nur an die AS AG erfolgen.

4.4.

Wird bei Erste Hilfe Seminaren eine mindest Teilnehmerzahl von
15 Teilnehmern unterschritten, kommt der Auftraggeber fir die
Kosten der Differenz, mit 30,- € pro Person, auf.

§5. ABMELDUNG/UMMELDUNG UND ERSTATTUNG

5.1.

Das fgn® hat das Recht, bei ungeniigender Beteiligung an
Lehrgéngen diese kurzfristig, spatestens 6 Tage vor Veranstal-
tungsbeginn, abzusagen. Bereits bezahlte Gebihren werden in
diesem Fall unverziglich erstattet. Weitere Anspriiche kénnen
nicht geltend gemacht werden

5.2.

Das fgn® behdlt sich vor Anderungen in Person des Dozenten
vorzunehmen sofern ein sachlicher Grund hierfir vorliegt und
dieser die Lerninhalte in ausreichender Weise vermitteln kann.
Derartige Anderungen berechtigen den Teilnehmer nicht zum

Ricktritt oder zur Gebihrenminderung

5.3.

Die Abmeldung / der Widerruf muss 14 Tage vor Veranstal-
tungsbeginn in schriftlicher Form erfolgen (per Fax, E-Mail oder
postalisch). Fir Kurse wird eine Verwaltungsgebihr von 70,- €
erhoben. Bei spaterem Eingang der Abmeldung / des Widerrufs
wird eine Verwaltungsgebihr in Héhe von 50 % der Lehrgangs-
gebihr erhoben.

5.4.

Erfolgt die Abmeldung / der Widerruf nach Veranstaltungs-
beginn oder erscheint der Teilnehmer nicht, so ist die gesamte
Kursgebiihr zu entrichten, auer: Eine Ersatzperson meldet sich
gleichzeitig mit der Abmeldung / dem Widerruf an.

§6 SONSTIGE LEISTUNGEN

6.1.

Fir die Zweitausfertigung einer Teilnahmebescheinigung/ eines
Zertifikates/ eines Zeugnisses werden Verwaltungsgebiihren in
Hohe von 25,- € erhoben, die in Vorauskasse nach Rechnungstel-
lung zu entrichten sind

6.2.
Mahnschreiben erfolgen ebenfalls iber die AS Abrechnungsstelle
und sind mit Mehrkosten verbunden.

6.3.
Fir Wiederholungsprifungen wird eine Verwaltungsgebihr in
Hohe von 75,- € erhoben.

§7 AUSSCHLUSS VON TEILNEHMERN

Teilnehmer, denen gegeniber das fgn® noch offene Forderungen
aus abgeschlossenen oder offenen Vollstreckungsverfahren hat,
werden von der weiteren Teilnahme am Bildungsangebot ausge-
schlossen. Mit Begleichung der ausstehenden Gebihren erfolgt
wieder eine Zulassung.



§8. BESCHEINIGUNGEN / ZERTIFIKATE

8.1.

Bleiben bis zur vollstandigen Bezahlung Eigentum des fgn®
und werden erst nach vollstdndiger Begleichung aller Gebihren
ausgehdandigt.

8.2.

Falsche Angaben zu Berufsqualifikationen fihren dazu, dass dem
Teilnehmer keine Bescheinigung / Zertifikat / Zeugnis ausgestellt
werden kdnnen oder diese nicht anerkannt werden. Die Prifung
der Basisqualifikation und der Teilnahmevoraussetzung obliegt
dem Auftraggeber. Das fgn® iGbernimmt hierfir keine Verantwor-
tung.

§9. DATENERFASSUNG

Die im Rahmen der Lehrgangsabwicklung notwendigen Daten
werden mittels einer EDV-Anlage verarbeitet und gespeichert.
Persdnliche Daten werden selbstversténdlich vertraulich behan-
delt und nicht an Dritte weitergegeben.

AGB’S }
FERNLEHRGANGE

§1 ALLGEMEIN

Die fgn Teilnahmebedingungen gelten im Zusammenhang mit
dem Vertragsabschluss fir die Vertrage mit den Vertragspartnern.
Sie gelten gegeniber Verbrauchern und Unternehmern. Die fgn®
Teilnahmebedingungen gelten auch fir alle kinftigen Geschafte
mit den Vertragspartnern vergleichbaren oder gleichwertigen
Inhaltes.

§2 VERTRAGSABSCHLUSS

Die Anmeldung durch den Vertragspartner in Textform per Post,
per Fax, per E-Mail oder auf unserer Internetseite ist ein binden-
der Vertragsabschluss, dessen Zugang wir in Textform bestétigen.

§3 RUCKTRITTSRECHT

Bei wiedererwartendem Austritt des angemeldeten Teilnehmers
aus dem Unternehmen des Vertragspartners, wird dem Ver-
tragspartner die Mdglichkeit des Nachriickens eines weiteren
Mitarbeiters (der entsprechenden Zielgruppe) eingerdumt. Dafir
wird lediglich eine Verwaltungspauschale in Héhe von 30,- € in
Rechnung gestellt.

§4 ZAHLUNG

Die Bezahlung der Gebiihren fir das Seminar hat vor Beginn zu
erfolgen. Der Vertragspartner erhdlt hierzu eine Rechnung. Die
Rechnungsstellung erfolgt iber die AS Abrechnungsstelle AG,
Bremen. Die Forderungen sind an die AS AG abzutreten. Eine
Zahlung kann mit schuldbefreiender Wirkung nur an die AS AG
erfolgen.

§5 TEILNAHMEBESCHEINIGUNGEN

Nach erfolgreicher Teilnahme erhdlt der Teilnehmer einen
Fortbildungsnachweis in Form eines Zertifikates. Die fgn-Akade-
mie kann die Aushéndigung des Zertifikates verweigern bis die
Gebihren vollstandig bezahlt sind.

§6 SCHULUNGSUNTERLAGEN

Das Schulungsskript wird nach erfolgter Anmeldung und Beglei-
chung der Seminarkosten umgehend (postalisch, via E-Mail oder
via Download von www.fgn-fortbildungen.de) zur Verfigung
gestellt.

§7 DATENSCHUTZKLAUSEL GEMASS §33 BDSG

Die von lhnen erhobenen personenbezogenen Daten werden
von der fgn-Akdemie gespeichert und ausschlieBlich nach den
geltenden gesetzlichen Bestimmungen genutzt und verarbeitet.
Unsere Mitarbeiter unterliegen dem Gesetz der Geheimhaltung
und Schweigepflicht.

§8 SONSTIGES

Uber die obengenannten Punkte hinaus gelten die sonstigen
AGB’s der Firma fgn®
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UBER UNS

Aus- Fort- und Weiterbildung
im Gesundheitswesen




Seit nun mehr als sieben Jahren befassen wir uns mit
dem Bereich Aus-, Fort-, und Weiterbildung im Ge-
sundheitswesen. Dabei stehen wir derzeit ca. 3500
Kunden deutschlandweit mit innerbetrieblichen Fort-,
und Weiterbildungen, in deren Bestreben nach Quali-
tat und Effektivitat, zur Seite.

Das Team fgn besteht aus Arzten, Psychologen, Heil-
praktikern, Coaches, Fachpflegepersonal, Rettungsas-
sistenten und Berufsfeuerwehrleuten. Mit diesem hoch-
wertig ausgebildeten und besonders differenziertem
Team, ermdglichen wir unseren geschaftlichen, wie
auch privaten Kunden alle Leistungen aus unserem
Sektor von einem Anbieter zu erhalten.

Das fachliche Bestreben nach Kundenzufriedenheit
unterstreichen unsere Kundenbetreuer und Verwal-
tungskrafte mit einem exklusiven Kundenservice in al-
len Phasen der Zusammenarbeit, vom Erstkontakt bis
zur jahrelangen Partnerschaft.
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fgn

Ludwig Richter Str.9
42329 Wuppertal

Telefon: 0202.870 03 800
Telefax: 0202.870 22 967
Mobil: 0171.122 24 90

Web: www.fgn-fortbildungen.de
Mail: info@f-g-n.eu



